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Jahresbericht 2017

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

mit diesem Jahresbericht geben wir Ihnen wieder einen Einblick in unsere Arbeit. Besonders
hervorheben mdéchten wir die Fortbildungskooperation, die zwischen uns und der Kommuna-
len Suchtbeauftragten vom Landkreis und der Suchtberatung der Diakonischen Bezirksstelle,
entstanden ist. Der gemeinsam geplante Fachtag fand am 5. April 2017 statt.

Im Jahr 2017 wurden wir von vielen Personen und Institutionen ideell und finanziell begleitet,
unterstitzt und gefdrdert. Dafiir danken wir herzlich und freuen uns auf die weitere Zusam-
menarbeit und Unterstitzung.

Helga Huber Bettina Armbruster

Erste Vorsitzende Zweite Vorsitzende
Balingen, im Juni 2018

Uberblick:

Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und Eltern
Fortbildungskooperation

Kooperationen, Anfragen, Beratungen
Qualifizierungskurse

Verwaltung und Finanzierung
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1 Unterstlitzung von Kindern, Jugendlichen und Eltern

Im Jahresverlauf gab es insgesamt 22 Aufnahmeanfragen, die uns tber Eltern, Fachkréfte
oder Angehdrige erreichten.

Insgesamt 9 Kinder und Jugendliche wurden in die Einzelbegleitung aufgenommen. In der
Gruppe trafen sich drei bis vier Kinder von Februar bis Dezember.

Einzelbegleitungen
Nachfolgend wird exemplarisch ein kleiner Einblick in die Einzelbegleitungen gegeben:

> Uber das gesamte Jahr 2017 wurde die Begleitung eines 10jahrigen Madchens fortge-
fuhrt, dessen Eltern beide alkoholabhéngig sind und getrennt leben. Da sie sich immer
wieder mit stark belastenden familiaren Situationen auseinandersetzen musste, standen
Angebote zur Starkung ihrer Personlichkeit im Vordergrund. Dazu z&hlten unter anderem
freie Spiel- und Tobe-Situationen, Aktivitdten aul3erhalb der Praxis, die das Erleben von
Leichtigkeit, Kind sein und Losgeldstheit erméglichten. Die Kontinuitét, die ihr die Be-
zugsperson in der Einzelbegleitung bieten konnte, war hier ein wesentliches Element, um
ihr Sicherheit und Geborgenheit zu vermitteln. Alles zusammen bildete eine Grundlage
fur das positive Erleben der eigenen Personlichkeit. Zur Stabilisierung innerhalb des fa-
milidren Zusammenlebens wurden begleitende Gesprache mit Familienangehérigen und
Mitarbeitenden des Jugendamtes gefihrt.

» Ebenfalls wurde die Begleitung eines 10jahrigen Madchens bis in den Herbst 2017

fortgefihrt, dessen Mutter alkoholabhéngig ist und von der Familie getrennt lebt.
Bedingt durch die Abwesenheit der Mutter und der Vollzeitberufstatigkeit des Vaters,
Ubernimmt das Madchen viel Verantwortung fiir ihre Schwester und den Haushalt. So
bleibt fur sie wenig Zeit fir die Wahrnehmung und Erflllung eigener Interessen. Im Ver-
lauf der Begleitung stand die Auseinandersetzung mit der eigenen, sich im Ubergang zur
Jugendzeit verandernden Personlichkeit immer wieder im Mittelpunkt. Die Beschaftigung
mit Themen der Achtsamkeit und Flrsorge fir die personlichen Interessen und Bedurf-
nisse nahmen viel Raum ein wahrend der Begleitung und wirkten letztlich personlich-
keitsstarkend.
Zusatzlich fuhrte das Fehlen der Mutter bei dem Madchen zu vielen unbeantworteten
Fragen. Das thematische Erarbeiten des Suchtverhaltens der Mutter und den Konse-
guenzen fur die Familie, sowie fur ihr eigenes Leben, bildeten einen kontinuierlichen
Baustein wahrend der Begleitung. Dariiber hinaus erschienen erlebnispadagogische Ak-
tivitaten, die sie mit einer weiblichen Bezugsperson erleben konnte, als ein Ausgleich fir
das Fehlen der Mutter und damit ein wichtiges Element in der Begleitung.

» Seit Oktober 2017 gab es die Einzelbegleitung mit zwei Jungen. Die Bruder waren zu
Beginn der Begleitung 10 und 13 Jahre alt. In den gemeinsamen Stunden wurden viele
handwerkliche und spielerische Aktivitdten angeleitet. Es wurde getont, geschnitzt, ge-
bastelt, gemalt und es wurden Gesellschaftsspiele gespielt. Begleitend kamen verschie-
dene aktuelle Themen zur Sprache. Wichtige Ereignisse im Jahresverlauf, die intensiv
besprochen wurden, waren der Umzug in eine Wohngruppe und die Beschaftigung mit
der Familiengeschichte nach dem Tod einer nahen Angehoérigen. Dazu wurden Fragen
zum Thema Trauer aufgegriffen und gemeinsam ,bearbeitet".

> Die langjahrige Einzelbegleitung einer Jugendlichen in ca. 4- wochigen Anstanden
mindete vermehrt in gemeinsame Stunden mit Mutter und Tochter. Hierbei wurden
Themen der Beziehungsgestaltung unter Berlcksichtigung der pubertaren Entwicklung
der Jugendlichen reflektiert. Insbesondere die Balance zwischen der emotionalen Bedurf-
tigkeit und den Autonomiebestrebungen der Jugendlichen galt es immer wieder neu zu
erspiren und auszuhandeln.



Spieleangebot

Das Spieleangebot gibt es seit vielen Jahren. Die aktuellen Erfahrungen mit dem
Spieleprojekt, das als freiwilliges Angebot fir Madchen und Jungen der flnften und
sechsten Hauptschulklassen konzipiert war, fiihrten zu neuen Uberlegungen. Dem-
nach erschien ein Spieleangebot fir die jungeren Jahrgange inzwischen sinnvoller
und das Konzept wurde an den Bedarf von Grundschulklassen angepasst. Dieses
Spieleprojekt wurde in der Grund- und Hauptschule Geislingen im ersten und zwei-
ten Schulhalbjahr angeboten. Es nahmen jeweils bis zu acht Kinder teil.

2 Fortbildungskooperation

Die in 2016 begonnene Planung eines Fachtages fir Sozialpddagog*innen, Erzieher*innen,
etc. gemeinsam mit Frau Wagner, der Suchtbeauftragten des Zollernalbkreises, und Frau
Dieringer von der Suchtberatungsstelle der Diakonische Bezirksstelle Balingen fiihrte zur
Umsetzung im April 2017. Der Fachtag "Kinder aus Familien mit suchbelasteten Eltern
im Blick - Wechselwirkungen erkennen und Kinder starken", fand im Landratsamt Zol-
lernalbkreis statt (Flyer im Anhang).

Mit dem Fachtag wurden die Bedurfnisse von Kindern aus suchtbelasteten Familien in den
Blick genommen. Zur Einfilhrung gab es einen Expertenvortrag von Jurgen Kahni, der als
Heilpadagoge, systemischer Therapeut und Supervisor tatig ist, und lange Jahre mit seinem
Fachwissen den Verein Huckleberry und Pippilotta e.V. unterstitzte. Hinfihrend zum Vortrag
wurden Teilnehmende zu einem erfahrungsorientierten Rollenspiel eingeladen. Dieser Input
fuhrte zu Anregungen auf einen erweiterten Blick auf die Familie und fur hilfreiche Umgangs-
weisen innerhalb der Familie. Im Vortrag ,Vom Suchen und Finden: eine etwas andere Per-
spektive auf suchtbelastete Eltern und ihre Kinder* wurde die Wichtigkeit des Blicks auf die
gesamte Familie ausgefuhrt (Power-Point zum Vortrag im Anhang).

Um das professionelle Handeln in sozial-padagogischen, therapeutischen und medizinischen
Bereichen zu festigen, wurden in vier Workshops mehrere Themen vertieft und aus der Per-
spektive unterschiedlicher Berufsgruppen genauer betrachtet. Als diejenigen, die oft tagtag-
lich mit Kindern und Jugendlichen und fir sie arbeiten, sind sie wichtige Multiplikator*innen
auch fur Fragen der familiaren Suchtbelastung. Als Ergebnis aus den Workshops wurde eine
sehr groR3e Nachfrage nach speziellem Wissen deutlich.

Aufgrund der groRen Nachfrage und der vielen Fragen und Themen, die von den Teilneh-
menden angesprochen wurden, haben wir im Arbeitskreis die Durchfiihrung von Fortbildun-
gen in Betracht gezogen. Um mehr lber den weiteren Bedarf in Erfahrung zu bringen wurde
zunachst eine Befragung von Hilfeeinrichtungen, Kindertagesstatten, Schulen, etc. vorberei-
tet und durchgefuhrt. Die Auswertung der Ergebnisse sollte zur Entwicklung von Fortbil-
dungsmodulen dienen.

Weitere Auswirkungen des Fachtages zeigen sich in der starkeren Vernetzung vieler Institu-
tionen von HilfemalRnahmen und Jugendarbeit. Ein schoner Erfolg flr unseren Verein war,
dass Jana Arndt, Mitarbeiterin im Jugendamt, bei dem Fachtag auf uns aufmerksam gewor-
den war und als neue ehrenamtliche, fachlich versierte Fachfrau unser Team verstarkte.



3 Kooperationen, Anfragen, Beratungen

Anfragen und Beratungsgespréache: Im Jahresverlauf erreichten uns wieder viele Anfra-
gen von Kooperationspartner*innen. Mit Fachkréften, die Familien begleiten, bzw. padago-
gisch konkret mit Kindern arbeiten, wurden bei Bedarf fallbezogene Fachgesprache gefinhrt.

Eltern- und Erstgespréache fur die Gruppe und die Einzelbegleitungen werden von den Fach-
kraften regelméRig durchgefihrt.

Beratungsbedarf zu den Kindern: Bei den einzelnen Kindern und Jugendlichen gibt es
zum Teil sehr intensive personliche oder telefonische Beratungen mit Mattern, Vatern, Ver-
wandten. In einem Fall auch mit der/den betreuenden Fachkraften einer Wohngruppe.

Beratungsbedarf bei Eltern: Die Nachfrage nach Beratung zu ihrer eigenen Situati-
on/Problemen, ist deutlich angestiegen. Drei Mitter wurden von den jeweiligen Mitarbeiten-
den von uns beraten. Die Anfrage eines Vaters im Oktober 2017 mindete in eine strecken-
weise Begleitung in Form von drei Familiengesprachen, die von einem Therapeutenpaar
geleitet wurden. Dabei wurde die fur Eltern und Kinder belastende Suchtdynamik im Fami-
lienalltag reflektiert. Es wurden insbesondere die individuellen Befindlichkeiten und der Um-
gang im familiaren Miteinander gewurdigt und mdogliche kleine Schritte fur positive Hand-
lungsalternativen gemeinsam entwickelt.

Kooperationen mit paddagogischen und psychosozialen Einrichtungen: Bei unserer Ar-
beit mit Kindern und Jugendlichen suchtkranker Eltern hat die Kooperation mit padagogi-
schen und psychosozialen Einrichtungen eine bedeutende Briickenfunktion wenn es darum
geht, dass Kindern, die in einer von Sucht belasteten Familie leben und aufwachsen, profes-
sionelle Hilfe zukommen kann.

AulBerdem gibt es die Zusammenarbeit bei gemeinsamen Veranstaltungen. In 2017 war es
im Mai die Aktionswoche Alkohol, bei der auf dem Marktplatz in Balingen Angebote gemein-
sam mit folgenden Einrichtungen gemacht wurden: Suchtbeauftragte beim Landratsamt
Zollernalbkreis, Suchtberatungsstelle der Diakonischen Bezirksstelle Balingen, Mobi-
le Jugendarbeit Balingen.

4 Qualifizierungskurse und Fortbildungen

Im Oktober 2017 wurde ein Qualifizierungskurs fur Mitarbeiter*innen der Kindertagespflege
durchgefihrt. Auf Anfrage von Mitarbeitenden in den Wohngruppen vom Diasporahaus Bie-
tenhausen wurde eine Fortbildung vorbereitet.

5 Finanzen

Die finanzielle Férderung vom Landratsamt Zollernalbkreis, Mitgliedsbeitrage, BuRgelder von
Gerichten, Zuwendungen und Spenden trugen wieder dazu bei, dass wir unsere Unterstit-
zungsangebote kontinuierlich vorhalten kénnen. Zuwendungen kamen u.a. von der Romin-
ger Stiftung in Albstadt, der Diakonischen Bezirksstelle Balingen und der Stadt Balingen.
Unsere Vereinsarbeit wurde durch mehrere kleine Spenden geférdert, sowie mit einer Ge-
samtspende Uber 3.150 Euro, die anlésslich des Todes von Frau Margit von Haaren auf
Wunsch ihrer Familie an uns ging. Vom Team Regenbogen in Bisingen gab es eine Spende
Uber 1.000 Euro und von der Balinger Frauenliste Giber 500 Euro. Eine Spende tber 500
Euro kam wieder von einer Familie aus Balingen. Betonen mdchten wir, dass die Forder- und
Spendengelder eine finanzielle Basis und Sicherheit fur die begonnenen Fortbildungsange-
bote fir Fachkrafte darstellen. Wir danken allen, die mit ihrem finanziellen Beitrag zum Erfolg
unserer Arbeit beitragen.



6 Ausblick

Im Jahr 2018 stehen als besondere Vorhaben die Auswertung der Befragung von Hilfeein-
richtungen, Kindertagesstatten, Schulen, etc. und die darauf aufbauende Planung einer Fort-
bildungsreihe und die Neugestaltung unseres Flyers und der Internetseite auf dem Pro-
gramm.

So erreichen Sie uns:

Huckleberry & Pippilotta e.V., Wilhelm-Kraut-Stral3e 9. 72336 Balingen
Telefon 07433/9097364

E-Mail: info@huckleberry-und-pippilotta.de
www.huckleberry-und-pippilotta.de

Wenn Sie unsere Arbeit mit einer Spende unterstiitzen mdchten:
Sparkasse Zollernalb - IBAN: DE88653512600134005809 - BIC: SOLADES1BAL

Spendentbergabe vom Verein Regenbogen, Bisingen

RN 2 SEEEE .
Geld fiir »Huckleberry & Pippilotta«
Die Bisinger Kinderbdrse unterstiitzt den Verein  den kiirzlich die Schulsozialarbeit und die K

lerb ters ern-
Huckleberry & Pippilotta mit einer Spende von  zeitraben mit 1500 unterstiitzt. Der Verein Hu-
1000 Euro. Der Verein Team Regenbogen organi- ckleberry & Pippilotta unterstiitzt Kinder, Ju-

siert zwei Kinderbdrsen im Jahr und spendet den  gendliche und Eltern aus suchtbelasteten Fami-

Erlos an verschiedene soziale Projekte. So wur- lien. Foto: Verein


http://www.huckleberry-und-pippilotta.de/

